Informeret samtykkeerklaering

Du og din familie inviteres hermed til at deltage i en undersggelse omkring
musikterapi og familieudredning. Din musikterapeut star for at udfare
musikterapien og analysere sessionen, mens behandlet data og spgrgeskemaer
indsamles af PhD Stine Lindahl Jacobsen, Aalborg Universitet, Danmark.

Formal

Formalet er at undersgge, hvordan et musikterapeutisk redskab (APCI), der
evaluerer foreldrekompetencer og foreeldre-barn interaktion, kan bruges i praksis.
Musikterapeuter uddannede i APCIl-metoden skal afprgve vaerdien af redskabet i
praksis.

Procedure

Undersggelsen bestar af 2 musikterapisessioner af max 25 minutters varighed med
én foralder, ét barn og musikterapeuten. Det vil sige 2 x 25 minutter i lgbet af ca. 1-
2 uger. Musikterapien vil besta af at synge sange og deltage i forskellige lege og
gvelser med musikinstrumenter. Det er ikke en forudseetning, at du eller sin familie
har musikalske evner.

Derudover kan foralderen udfylde spgrgeskemaer, der handler om foreldre-
opfattelse og forholdet mellem barn og foraelder samt et spgrgeskema omkring
oplevelsen af at deltage i musikterapien. Det tager omkring 1 time at udfylde alle
spargeskemaer. Du kan blive spurgt om yderligere at deltage i interview omkring
din oplevelse, men det er helt frivilligt.

Sessionerne vil blive videofilmet, og du skal ved deltagelse ogsa underskrive en
samtykkeerklaering for dette. Det er kun din musikterapeut, der vil gennemse
videomaterialet med mindre du giver tilladelse til mere.

Nytteveerdi og risiko

Ved at deltage i denne undersggelse bidrager du generelt til ny viden omkring brug
af musikterapi i familiebehandling. Det er sandsynligt, at du og dit barn samtidig vil
fa en positiv oplevelse af at veere sammen pa en ny og anderledes made. Der er ikke
nogen umiddelbar risiko i at deltage i undersggelsen, men deltagelse kraever din tid
og dit engagement. Det kan veere, at du eller dit barn ikke bryder dig om at veere i

musikterapi, men det er helt i orden og er en vigtig information i forhold til fremtidig

brug af musikterapi i familiebehandling.

Behandling af indsamlet data

Alt materiale indsamlet i forbindelse med denne undersggelse opbevares fortroligt og

vil kun blive behandlet af musikterapeuten og forskeren. I selve fremlaeggelsen af
undersggelsen vil alt materiale blive anonymiseret, saledes at deltagere ikke kan
genkendes. Al materialet vil blive opbevaret i 5 ar, hvorefter det vil blive destrueret.
Det er altid muligt at ophave jeres deltagelse i undersggelsen.
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Forsikring
| tilfelde af uheld og skader pa inventar, musikinstrumenter eller personer har du og
din familie ikke ansvaret for den gkonomiske erstatning.

HREB

Dette projekt har faet en etisk godkendelse gennem Aalborg Universitets Hum-Fak
Etiske Udvalg. Har du betenkeligheder vedrgrende projektet kan du altid kontakte
HREB pa det Humanistiske Fakultet, Aalborg Universitet.

Kontakt information
Du kan altid kontakte forsker Stine Lindahl Jacobsen, PhD omkring alle aspekter i
forbindelse med undersggelsen (se kontaktinfo gverst til hgjre pa siden).

Deltager information og samtykke

Foraelderens navn Barnets navn

Foreelderens fgdselsdato Barnets fgdselsdato

Min familie og jeg @nsker at deltage i undersggelsen(sat kryds)

Min familie og jeg gnsker at deltage i undersggelsen, men uden at skulle besvare
spgrgeskemaer.

Min familie og jeg ansker ikke at deltage

Dato Underskrift
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